
競技注意事項 
１．規則について 
(1)スパイクでの出場はできません。(スポ-ツシュ-ズのみ可) 
(2)スタ-ティングブロックは使⽤いたしません。 
(3)審判員が選⼿妨害と判定した場合は、失格となります。(抗議などは不可) 
２．選⼿受付について 
(1)当⽇は受付にて、ビブス、ビブス留め、プログラム、参加賞を配布いたします。 
  競技を⾏う際に着⽤するユニホ－ムの前胸に、そのまま四隅をとめてください。（全種⽬） 
３．招集について 
(1)招集場所は、１００ｍスタ－ト地点後⽅のテント付近で⾏います。 
(2)招集時刻は、その競技の開始時刻の２０分〜３０分前です。 
(3)代理⼈の招集は認めません。 

但し低学年については、保護者等が付き添うことは構いません。 
(4)招集に遅れた場合は競技に出場できませんので、招集時間を守ってください。 
(5)招集場所へは、競技に出場する際のビブスをつけたユニホ－ム等を着⽤して集合してください。 
(6)招集時に腰ナンバ－を（写真判定のために使⽤）を配布します。 

左腰のやや後ろに取り付けてください。 
４．競技⽅法について 
(1)トラック競技のレ－ン順は、プログラム掲載の順とします。 
(2)決勝(1 組・8 名)で実施いたします。 
５．ウォ－ミングアップについて 
(1)指導者、保護者が必ず付き添い、指定された場所で逆⾛したり⾛路にとどまったりしないでください。 
６，表彰について 
各種⽬（ミニミニ⾛除く）１位〜3位の⼊賞者に表彰式で、瞬⾜と副賞を添えて賞状を授与します。  
（「瞬⾜」は当⽇サイズ、送付先を確認し後⽇発送)    

７．その他 

(1)競技中の事故については、主催者が応急処置を⾏うが責任は負いません。 
(2)貴重品は各⾃・各チ－ムにて管理し、盗難・置き引きに等に⼗分注意してください。 
(3)更⾐室へは私物は置かないでください。また選⼿の待機場所として使⽤できません。 
(4)競技場内での⾷事はできません。 


